SICHERHEITSTRAINING STCW

EIN WICHTIGER TEIL DES
SICHERHEITSTRAININGS
IST NATURLICH EIN
ERSTE HILFE KURS .....




WIR PROBIEREN VERSCHIEDENE UNIFORMEN MIT UNSEREM TRAINER STEVE BAKER



IRIS BEIM TESTEN DER WASSERTEMPERATUR



GEORG MIT
SCHWIMMWESTE
BEREIT ZUM




AUFENTHALTSDAUER IM WASSER CA. 30 MINUTEN MIT VOLLER BEKLEIDUNG

DANN MUSSTEN WIR AUF DAS LIFE-RAFT KLETTERN .....



..... UND GEMEINSAM UMDREHEN !







